
 
Niedziela 10.05.2026 r. 

Gazetka Parafii św. Michała w  Cieklinie  nr 461 

Zachęcamy do lektury Pisma Świętego, Katechizmu Kościoła Katolickiego i prasy katolickiej 

Adorować Mistrza  

 Adorować to z łacińskiego adorare, czyli „oddawać 
cześć”. Adoracja Najświętszego Sakramentu jest uwielbie-
niem, oddawaniem czci Bogu. Jest to czas spędzony z Jezu-
sem ukrytym w Najświętszym Sakramencie. Może mieć 
formę milczenia, modlitwy indywidualnej lub wspólnoto-
wej. Modlitwa z kolei może być cicha lub głośna, czasami 
prowadzi też do kontemplacji, czyli skupieniu swojej uwa-
gi na Bogu. Kontemplacja „wyraża spojrzenie wiary 
utkwione wyłącznie w Jezusa Chrystusa (…). W tej modli-
twie dominuje wyłącznie milczenie, które jest ukierunko-
wane na miłość. To swoista komunia (zjednoczenie) miło-
ści, która przynosi wyłącznie życie! Kontemplacja jest więc 
najprostszym sposobem wyrażenia tajemnicy modlitwy” 

Jak zacząć kontemplację?  

• Skoncentruj się na Bożej obecności. Zacznij od wycisze-
nia swojego wnętrza. „Pomyśl o swoim wnętrzu jak  
o wzburzonym morzu i pozwól napływającym myślom 
stopniowo cichnąć. Pozwól swojej wewnętrznej Marcie 
usiąść spokojnie obok Marii i kontemplować Jezusa  
w ciszy. Tak jak woda morska staje się czysta i przejrzysta, 
kiedy zanieczyszczenia opadają na dno, tak niech nasze 
dusze otworzą się na odczuwanie Bożej obecności w nas”. 

• Kontempluj z miłością. „Nasze myśli z pewnością spró-
bują gdzieś odpłynąć. Należy więc pozostać uważnym  
i nieustannie starać się zwracać naszą uwagę ku Bogu,  
odpychając równocześnie wszystkie myśli niezwiązane  
z Panem. Pamiętajmy, że kontemplacja to nie tyle ćwiczenie 
koncentracji, co miłości”. 

• Kontempluj z wzajemnością. „Jeśli decydujemy się kon-
templować Boga, pamiętajmy o tym, że On zawsze jest 
przy nas. Czeka na nas długo zanim my przyjdziemy  
do Niego. Jest obecny i również kontempluje, patrzy na nas 
z miłością”.  

ZADANIE  

  W tym tygodniu przeznacz od 10 do 30 minut  
na kontemplację.  

 

  

• W parafii przeżywamy Uroczystość I Komunię Św. 
Jako wspólnota otoczmy dzieci    i ich rodziny naszą mo-
dlitwą. Przez cały tydzień dzieci uczestniczyć będą   
w nabożeństwach majowych połączonych z  Białym  Ty-

godniem. Dziękujemy rodzicom dzieci I komunijnych   
i za dar ołtarza, dla  kościoła w Cieklinie i  Dobryni. 

•  W tym tygodniu  nam : w czwartek św. Maciej,  
a w sobotę  święto Św. Andrzejka Boboli  patrona Polski 

• Serdeczne Bóg zapłać grupie z  Duląbki  za złożoną 
ofiarę 1000 zł na pokrycie kosztów sprzątania.  Kolejka 
zakończyła się na nr 88. 

• Dziękujemy także dzieciom i rodzicom dzieci I komu-
nijnych za dar kwiatów do ołtarz i porządki wykonane 
wokół kościoła. 

• W środę w Osobnicy o godz. 19:00  nabożeństwo fatim-
skie 

• W niedzielę 17 maja o godz. 11:00 rocznica I komunii 
św. W piątek po Mszy Św. próba liturgiczna  dla dzieci  
z klas IV. Spowiedź dla dzieci i ich rodzin codziennie 
przed Mszą Św. 

• W dniach od 15 do 17 maja  odbędą się uroczystości 

odpustowe ku czci Matki Bożej   z La Salette w Dębowcu. 

Suma odpustowa  się w niedziele 17 maja o godz. 11.00 

Szczegóły na plakacie. 

• Jutro w Cieklinie i Dobryni, a we wtorek w Rodości  

i Dzielcu  będzie możliwość skorzystania z usługi komi-

niarza. 

•  Za tydzień składka inwestycyjna, a za 2 tygodnie  

24 maja na Katolickie Radio Via. 

• Zostało jeszcze kilka miejsc na parafialną pielgrzymkę 
do Trójmiasta. 

 

 

Dzieciom I komunijnym ich rodzinom  

i przybyłym gościom, życzymy obfitości Darów 

Bożych  płynących z Eucharystii. 

 

Ogłoszenia parafialne 



INTENCJE MSZALNE 
 

 
Poniedziałek - 11.05 

 7:00 + Ryszard Żychowski od wnuczki Wioletty 

18:00 Dziękczynna za dar modlitwy i życzeń z ok. 100  
  Rocznicy urodzin Leokadii dla Kapłanów z parafii 

  + Helena i Jan Kmiecik i zmarli z rodziny 

Wtorek– 12.05 

7:00 O zdrowie i Boże Błog. dla Stanisławy (k) 

18:00 + Bronisława (k) Brej 

  + Stanisław Żychowski 

Środa- 13.05 

7:00 + Teresa Żychowska od siostry Danieli 

18:00 O zdrowie i błog. Boże dla Heleny  

  +Maria, Adolfia, Florian, Józef, Tadeusz, Henryk 

Czwartek– 14.05 

18:00 + Marian Więcek (RŚ) 

  + Jan Setlak (24 RŚ) . 

Piątek - 15.05 

18:00 + Bernarda Więcek od syna Andrzeja z żoną 

  + Marian Więcek (RŚ) 

  + Stanisław Żychowski (25 RŚ) 

Sobota– 16.05 

 8:00 + Władysław Setlak (5RŚ) od chrześniaka Marcina 
  z rodziną 

  + Tadeusz Czechowicz (4RŚ)  
Niedziela– 17.05 

7:00 + Franciszek (RŚ) i Czesława Kozak 

8:30 + Edward (10 RŚ), Roman (21RŚ),  Wiesław (3RŚ)  
  Królikowscy 

  + Maria (20 RŚ) i Roman Dziadosz 

11:00 Dziękczynna za otrzymane łaski z prośbą  
  o Błogosławieństwo Boże dla dzieci z okazji  
  Rocznicy Pierwszej Komunii Świętej i ich rodzin 

  + Stanisława (k) Wanessa i Edward 

15:00 Za parafian 

 

Od 2 maja poza parafią odprawiane są Msze Św. greg.  

za śp. 

+ WIESŁAWA Rydarowicz;  

+ MARIĘ Niżnik;  

+ PIOTRA Kamińskiego;  

+ JÓZEFA Brej 

DOBRYNIA 

Poniedziałek 11.05—17:00 

+ Teresa (gr 11)  
Wtorek 12.05— 17:00 

+ Teresa (gr12) 

Środa 13.05— 17:00 

+ Teresa (gr 13) 

Czwartek 14.05— 17:00 

+ Teresa (gr 14)  

Piątek 15.05— 17:00 

+ Teresa (gr 15)  

+ Zofia Gumienna (poza)  

Sobota 16.05— 8:00 

+ Stanisława (k), Józef, Mieczysław   

Niedziela 17.05— 9:45 

+ Tadeusz i Józef Brej  

Od 2 maja poza parafią odprawiane będą Msze Św. greg. za śp.  

+ ZYGMUNTA Jędryczkę; + BRONISŁAWĘ Świątkowską 

Od 16 maja poza parafią odprawiane będą  Msze Św.greg.  za śp.        

+ TERESĘ  Biernacką.  

Od poniedziałku do soboty będą odprawiane Msze św. za 

+ STANISŁAWA Biernackiego  

CZYTANIE NA NIEDZIELĘ 

 

Słowa Ewangelii wg. Św. Jana 

 Jezus powiedział do swoich uczniów: 
«Jeżeli Mnie miłujecie, będziecie zachowywać 
moje przykazania. Ja zaś będę prosił Ojca, a inne-
go Parakleta da wam, aby z wami był na zawsze – 
Ducha Prawdy, którego świat przyjąć nie może, 
ponieważ Go nie widzi ani nie zna. Ale wy Go 
znacie, ponieważ u was przebywa i w was będzie. 
Nie zostawię was sierotami. Przyjdę do was. Jesz-
cze chwila, a świat nie będzie już Mnie widział. 
Ale wy Mnie widzicie; ponieważ Ja żyję, i wy żyć 
będziecie. W owym dniu poznacie, że Ja jestem  
w Ojcu moim, a wy we Mnie i Ja w was. 
Kto ma przykazania moje i je zachowuje, ten 
Mnie miłuje. Kto zaś Mnie miłuje, ten będzie 
umiłowany przez Ojca mego, a również Ja będę 
go miłował i objawię mu siebie».  


